
 

Diplomierte Pflegefachfrau/mann mit 
Psychiatrieerfahrung Teilzeit im Stundenlohn 
Sie möchten in einem spezialisierten Team arbeiten? Dabei begleiten Sie 
Jugendliche, Erwachsene bis hochaltrige Menschen durch akute und chronische 
psychosozialen Ausnahmesituationen. Dabei verfolgen Sie das Ziel, Betroffene im 
Umgang mit ihrer Belastung und in der selbständigen Alltagsgestaltung zu 
fördern. Sie nutzen Ihr psychiatriepflegerisches Fachwissen und 
Ihre Gesprächskompetenzen in der Bezugspersonenarbeit und stehen Pflegenden in 
Ihrem Team für Coachings und Fallbesprechungen beratend zur Seite. 
Ihre Zeit planen Sie selber ein, hier wird Ihnen nichts vorgeschrieben. 
  
Arbeitsort: Region Zürich 
  
Aufgaben 

• Ressourcen- und zielorientierte Pflege und Betreuung von Erwachsenen aller 
Altersstufen 

• Führen von Gesprächen und Begleitung von therapeutischen Prozessen mit 
dem Ziel, die Betroffenen im Umgang mit ihrer Belastung und in der 
selbständigen Alltagsgestaltung zu fördern. 

• Beratung und Begleitung von Angehörigen 
• Fallführung durch Planung, Steuerung und Evaluation des Pflegeprozesses 
• Verantwortung für eine sorgfältige und lückenlose Führung der 

Pflegedokumentation 
• Interdisziplinäre Zusammenarbeit mit Mitarbeitenden, Fachstellen und Ärzten 

  
Anforderungsprofil 

• Abgeschlossene Pflegeausbildung als Pflegefachfrau/-mann HF/FH 
• Berufserfahrung im Bereich Psychiatrie (Erfahrung in der stationären akut 

psychiatrischen Pflege von Vorteil) 
• Hohes Verantwortungsbewusstsein, Teamfähigkeit, Selbstständigkeit und 

absolute Zuverlässigkeit  
• Gute Kenntnisse der deutschen Sprache in Wort und Schrift, mind. Niveau B2 
• grosse Fach- und Sozialkompetenz  
• Recoveryorientierte Grundhaltung  
• Organisationstalent  
• Hohe Kundenorientierung  
• NANDA/POP/ NOC -Kenntnisse  
• Vorzugsweise noch eine Beschäftigung in stationären Bereich 

  
 
 
 



 

Wir bieten 

• Eine abwechslungsreiche, herausfordernde und sehr selbstständige Aufgabe 
in einem zunehmend selbstorganisierten Team  

• Geregelte flexible Arbeitszeiten ohne Wochenend-, Feiertags- und 
Abendeinsätze  

• Ein kompetentes, offenes und hilfsbereites Team  
• Gestaltungsfreiraum und Mitsprache  
• Regelmässige Team- wie Supervisionen in denen du dich mit anderen 

Kollegen austauschen kannst und dir Tips einholen kannst  

  
Wir sind ein aufgestelltes, eingespieltes und hilfsbereites Team, welches sich 
über Ihre Unterstützung freut! 
Bei uns finden Sie eine selbständige, verantwortungsvolle Arbeit mit Entwicklungs- 
und Gestaltungspotential. 
  
Wir leben eine vertrauensvolle und kollegiale Teamkultur. 
  
  
Haben Sie Interesse unser Team zu unterstützen? Dann sende Sie uns Ihre 
vollständigen Bewerbungsunterlagen direkt per E-Mai an: 
m.zivkovic@plena-vita.ch 


